
Zusatzstoffe und Allergene
Salatsaucen
Joghurtdressing   (Mil)

Thousand Island (Sen)

American Dressing (Sen)

Italian Dressing 

FiT-Dressing (2, 11, Ei, Soj, Mil, Sel, Sen)

Essig-Öl Dressing (Sen)

Balsamico (1, 4, 6)
French - Dressing (Sen)

Knoblauch Dressing (Mil, Ei, Sen)
Honig - Senf  Dressing (Ei, Sen)
Sauerrahm Dill Dressing (Mil, Ei, Sen)

Zusatzstoffe
(1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Nitritpökelsalz oder Nitrat, (4) mit 

Antioxidationsmittel, (5) mit Geschmacksverstärker, (6) geschwefelt, (7) geschwärzt, (8) 
gewachst, (9) mit Phosphat, (11) mit einer Zuckerart und Süßungsmitteln, (12) enthält 

eine Phenylalaninquelle, (13) kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken

Allergene
(GG) Glutenhaltiges Getreide, (Mil) Milch und Milcherzeugnisse (einschließlich Laktose), 

(Ei) Eier und Eierzeugnisse, (Erd) Erdnüsse und Erdnusserzeugnisse, (Nus) 
Schalenfrüchte (Nüsse), (Ses) Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse, (Soj) Soja und 

Sojaerzeugnisse, (Sel) Sellerie und Sellerieerzeugnisse, (Sen) Senf und Senferzeugnisse, 

(Sch) Schwefeldioxid und Sulfite, (Lup) Lupinen und Lupinenerzeugnisse, (F) Fisch und 

Fischerzeugnisse, (Kre) Krebstiere und Krebstiererzeugnisse, (Wei) Weichtiere und 

Weichtiererzeugnisse

Die Kennzeichnung der Inhaltsstoffe unseres Essensangebots erfolgt mit größter Sorgfalt. Da wir in unserer Mensa 
und Cafeteria jedoch auch die Allergie auslösenden Inhaltsstoffe verarbeiten, können wir nicht immer zu 100% 
ausschließen, dass Spuren dieser Allergene ungewollt in den Zubereitungsprozess anderer Speisen gelangen. 
Gästen, die bereits durch kleinste Mengen dieser Inhaltsstoffe schwere gesundheitliche Schäden erleiden können, 
bitten und empfehlen wir deshalb dringend, unsere Essensangebote nicht in Anspruch zu nehmen. Änderungen 
vorbehalten. Stand 02-2019
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http://www.fitverein.de
http://www.fitverein.de

