
Mo 14.12.20 Di 15.12.20 Mi 16.12.20 Do 17.12.20 Fr 18.12.20

Menü 1 „Falafelbällchen", aus 
Kichererbsen, Krautsalat, 
Tzaziki und Tomatenreis 
(Ei, GG, Mil, Sel, Ses, V)

Vollkornspaghetti mit 
einer vegetarischen 
Linsenbolognese und 
Basilikum (GG, Sel, V)

Kleiner Salat (Beilage)

Mit Frischkäse gefüllte 
Kartoffeltaschen auf 
Blattspinat (GG, Mil, Sel, 
V)

Kleiner Salat (Beilage)

Blumenkohl-Käse-
Medaillon mit heller 
Soße und 
Petersilienkartoffeln 
(Ei, GG, Mil, Sel, V)

Kleiner Salat (Beilage)

4,10 € / 4,60 € 4,10 € / 4,60 € 4,10 € / 4,60 € 4,10 € / 4,60 €

Menü 2 "Bifteki" 
Rinderhackmedaillons 
nach griechischer Art 
mit Feta , Tomatenreis , 
Tzaziki , Krautsalat (11, 
Ei, GG, Mil, Sel)

Spaghetti Napoli mit 
Tomatensoße und 
geriebenem Hartkäse 
(Ei, GG, Mil, V)

Kleiner Salat (Beilage)

Krakauer auf 
Sauerkraut, 
Kartoffelpüree (1, 2, 4, 
5, 9, S, Sel, Sen, Soj)

Hähnchen Cordon-
Bleu, Blumenkohl in 
heller Soße , 
Salzkartoffeln (2, GG, 
Mil, Sel)

4,10 € / 4,60 € 4,10 € / 4,60 € 4,10 € / 4,60 € 4,10 € / 4,60 €

Menü 3

Großer 
Salatteller

Kleiner 
Salatteller

Nachtisch

Änderungen vorbehalten							 Zusatzstoffe und Allergene siehe Aushang
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