
Mo 11.07.22 Di 12.07.22 Mi 13.07.22 Do 14.07.22 Fr 15.07.22

Menü 1 Grünkern - 
Gemüsebratling mit 
Mandeln , Jägeroße , 
Kroketten und 
Mischgemüse (Ei, GG, 
Mil, Nus, V)

Gemüselasagne mit 
Schmand und Käse 
überbacken (11, GG, Mil, 
Sel, V)
Kleiner Salat (Beilage)

4,90 € / 5,40 € 4,90 € / 5,40 €

Menü 2 Schweineschnitzel 
"Cordon Bleu" mit 
Kroketten, 
Champignonrahmsoße 
und Mischgemüse (2, 4, 
9, Ei, GG, Mil, S, Sel)

Lasagne mit Hackfleisch 
vom Rind und Schwein, 
mit Schmand und Käse 
überbacken (11, GG, Mil, 
S, Sel)
Kleiner Salat (Beilage)

4,90 € / 5,40 € 4,90 € / 5,40 €

Menü 3
4,90 € / 5,40 € 4,90 € / 5,40 €

Großer 
Salatteller

Bunter Salat mit 
gekochtem Ei und 
Baguette (Ei, GG, V)

Bunter Salat mit Tomate-
Mozzarella , Baguette 
(GG, Mil, V)

4,70 € / 5,20 € 4,70 € / 5,20 €

Kleiner 
Salatteller

Bunter Salat mit 
gekochtem Ei und 
Baguette (Ei, GG, V)

Bunter Salat mit Tomate-
Mozzarella , Baguette 
(GG, Mil, V)

3,50 € / 4,00 € 3,50 € / 4,00 €

Nachtisch Erdbeerquark (Mil, V) Obstsalat der Saison (V)

1,20 € 1,20 €

Änderungen vorbehalten Zusatzstoffe und Allergene siehe Aushang
www.fitverein.de
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